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План работы школьного спортивного клуба 

«Домино» 

МБОУ СОШ №10 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Цель работы ШСК: 

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для вовлечения их в 

систематический процесс физического и спортивного совершенствования. 

Задачи: 

1. реализации образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности; 

2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 
3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по направлениям; 

4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, окружных и областных соревнованиях; 

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

6. создание нормативно-правовой базы; 

7. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне». 
 
 

 Содержание работы Сроки Ответственный 



1 Составление плана на новый учебный год. Сентябрь Руководитель ШСК Совет клуба 

2 Выборы состава Совета спортивного клуба Сентябрь Руководитель ШСК 

3 Обсуждение и утверждение плана работы 

на 2023- 2024 учебный год 

Сентябрь Руководитель ШСК Директор школы 

   Зам. директора по ВР Совет клуба 

4 Составление режима работы спортивных секций 

Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 

2023-2024 учебный год. 

Сентябрь-октябрь Руководитель ШСК Зам.директора 

по ВР 

Совет клуба 

1 Организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий и праздников (согласно плану) 

В течение года Руководитель клуба 

Учителя ФК Совет клуба 

1 Составление и утверждение плана спортивно-массовых 

мероприятий. 

Сентябрь Руководитель ШСК Заместитель 

директора по ВР Директор школы 

Совет клуба 

2 Составление положения для проведения спортивно- 

массовых мероприятий 

В течение года Руководитель ШСК Совет клуба 

3 Организация и проведение внутриклубных соревнований 

и праздников 

В течение года 

согласно календарю 

соревнований 

Руководитель ШСК Учителя ФК 

Совет клуба 

Администрация 

1 Проверка учебно-тренировочных занятий. В течение года  
Руководитель клуба Зам. директора 

по ВР 

2 Анализ хода выполнения поставленных задач и 

проведения спортивно-массовых мероприятий 

Ежемесячно 



Календарный план физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий на 2023-

2024 уч. год 
 

№п/п Мероприятия Сроки проведения Место проведения Участники 

Внутришкольные мероприятия 

1 Соревнования по легкой атлетике сентябрь Спортивный зал, 
Универсальная 

спортивная площадка 

5-6 классы 

2 Соревнования «Веселые старты» сентябрь Спортивный зал 

Спортивный зал 

1-2 классы 

3-4классы 

3 Соревнования по баскетболу ноябрь Спортивный зал 9-11 классы 

4 Соревнования по шахматам ноябрь Спортивный зал 2-4 классы 

5 Соревнования по волейболу ноябрь Спортивный зал 8-11 классы 

7 Соревнования по баскетболу ноябрь Спортивный зал 6-8 классы 

8 Соревнования по бадминтону декабрь Спортивный зал 7-8 классы 

9 Соревнования по пионерболу Зимние каникулы Спортивный зал 4-6 классы 

10 Соревнования по строевой подготовке 

«Парад песни и строя» Дню Защитника Отечества 

февраль Спортивный зал 1-4, 5 – 7, 8 - 11 
классы 

11 Соревнования по шахматам март Спортивный зал 6-11 классы (личное 

первенство) 

12 Соревнования по мини-футболу май Спортивный зал 6-7, 8-9 классы 



№п/п Мероприятия Сроки проведения Место проведения Участники 

Муниципальные мероприятия 

1 Легкоатлетическое многоборье сентябрь Универсальная 
спортивная площадка 

3-4 класс 
5-6 класс 
7-8 класс 

2 Соревнования «Веселые старты» октябрь Спортивный зал 
Универсальная 

спортивная площадка 

1-2 классы 

3-
4кл
асс
ы 5-
6 
клас
с 

7-8 класс 

3 Баскетбол декабрь Спортивный зал 9-10 классы 

4 Волейбол январь Спортивный зал 6-11 классы 

5 Лыжные гонки февраль Сквер имени академика 
В. Ф. Уткина 

7-11 классы 

6 Мини-футбол март Спортивный зал 7-8 классы 

7 Плавание апрель Бассейн 4-11 классы 
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