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1. Пояснительная записка. 

Дополнительная общеразвивающая программа составлена с учетом 
базовых нормативно-правовых документов, регламентирующих 
образовательную деятельность педагога: 

1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 №273-Ф3. 

2. Концепция развития дополнительного образования детей 
(утверждена распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р). 

3. Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам 
(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 № 
1008). 

4. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей (утверждено постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41). 

5. Общих требований к определению нормативных затрат на 
оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки 
и молодежной политики, применяемых при расчете объема субсидии на 
финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) 
задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнения 
работ) государственным (муниципальным) учреждением (утверждены 
приказом Министерства образования и науки РФ от 22.092015 № 1040). 

6. Методические рекомендации по проектированию 
дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 
программы) (Приложение к письму Департамента государственной политики 
в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ 
от 18.11.2015 № 09-3242). 

7. О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 
общеобразовательных программ (Приложение к письму Департамента 
государственной    /1/    политики в сфере воспитания детей и молодежи 
Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 № 09-3564). 

8. Примерные требования к программам дополнительного 
образования детей (Приложение к письму Департамента молодежной 
политики, воспитания и социальной поддержки детей Министерства 
образования и науки РФ от 11.12. 2006 №06-1844). 

9. Об учете результатов внеучебных достижений обучающихся 
(Приказ Министерства образования Московской области от 27.11.2009 № 
2499). 



10. Об изучении правил дорожного движения в образовательных 
учреждениях Московской области (Инструктивное письмо Министерства 
образования Московской области от 26.08.2013 № 10825   13 в/07). 

11. Устав МБОУ СОШ №10.  
 

1.1. Направленность программы. Программа имеет 
художественную направленность. 

1.2. Актуальность программы.  Дополнительная образовательная 
программа относится к образовательной области «Искусство», является 
модифицированной и дополняет школьную программу в сфере освоения 
графических видов деятельности. При разработке данной программы 
использовалась типовая программа для общеобразовательных учреждений 
«Изобразительное искусство и художественный труд 1-9 кл.»: прогр. /Сост. 
Б.М. Неменский. - М.: Просвещение, 2011, рекомендованная Министерством 
образования Российской Федерации.  

Огромнейшей задачей является воспитание человека – человека 
всесторонне и гармонически развитого. Важным здесь является 
необходимость эстетического воспитания подрастающего поколения. 

Преподавание изобразительного искусства просто необходимо. Ведь 
именно оно раскрывает ребенку мир реально существующей гармонии, 
развивает чувство красоты форм и красок окружающего мира, творческие 
способности и фантазии. Без овладения необходимыми основами 
изобразительной грамоты не может быть полноценного эстетического 
воспитания и художественного образования. 

Вопросы гармонического развития и творческой самореализации 
находят свое разрешение в условиях творческих часов на базе школ. Открытие 
в себе неповторимой индивидуальности поможет ребенку реализовать себя в 
учебе, творчестве, в общении с другими. Помочь детям в этих стремлениях 
призвана программа, которая рассчитана на работу с детьми среднего 
школьного возраста. 

Новизна: Данная программа в качестве отправного источника 
использует программу, разработанную под руководством Б. М. Неменского 
для общеобразовательных школ и переизданную в 2011 г., ориентирована на 
программы дополнительного художественного образования детей С.А.Левина 
«Рисунок и живопись», опубликованные в числе примерных программ, 
рекомендованных Министерством образования и науки РФ, а также ряд 
других программ художественно-эстетической направленности. 

Связь искусства с жизнью человека, роль искусства в повседневном его 
бытии, в жизни общества – главный стержень программы. Стремление к 
выражению своего отношения к действительности должно служить 
источником развития образовательного мышления.   

Педагогическая целесообразность  



Данная образовательная программа педагогически целесообразна, так 
как становится важным и неотъемлемым компонентом, способствующим 
личностному росту обучающихся, развитию творческих 
способностей.  Данная программа построена так, чтобы дать 
обучающимся ясные представления о системе взаимодействия искусства с 
жизнью, с опорой на жизненный опыт детей, живые примеры из окружающей 
действительности. 

Данная  дополнительная общеобразовательная программа стремится к 
созданию условий для интенсивной социальной адаптации детей и направлена 
на повышение психологической готовности ребенка к включению в 
образовательную деятельность, на диагностику уровня его общих и 
специальных способностей, на создание комфортных условий для 
последующего выявления предпочтений и выбора вида деятельности в 
дополнительном образовании, что помогает родителям в становлении 
конструктивной позиции воспитания и развития ребёнка с учетом его 
интересов и способностей. Программа использует образовательные 
технологии, направленные на формирование у обучающихся мотивации на 
стремление к познанию: игровые, личностно – ориентированного обучения, 
педагогику сотрудничества, диалогового обучения. 

1.3. Цели программы: 
- воспитание культуры восприятия произведений изобразительного, 

архитектуры и дизайна; 
- освоение знаний об изобразительном искусстве как способе 

эмоционально-практического освоения окружающего мира; о выразительных 
средствах и социальных функциях живописи, графики, декоративно-
прикладного искусства, скульптуры, дизайна, архитектуры; знакомство с 
образным языком изобразительных (пластических) искусств на основе 
творческого опыта; 

- овладению умениями и навыками художественной деятельности, 
разнообразными формами изображения на плоскости и в объеме (с натуры, по 
памяти, представлению, воображению); 

- формированию устойчивого интереса к изобразительному искусству, 
способности воспринимать его исторические и национальные особенности. 

Задачи: 
Обучающие: ознакомить с основными понятиями, терминами и 

определениями в предметной области; научить первоначальным знаниям 
передачи, поиска, преобразования и хранения информации; научить 
наблюдать и сопоставлять объекты и явления окружающего мира; научить 
решать творческие задачи на уровне начального конструирования, 
комбинирования, импровизации. 

Развивающие: развить любознательность, наблюдательность, память, 
пространственные представления; развить коммуникативные навыки 
психологической совместимости и адаптации в коллективе; развить интерес к 
творческой деятельности; развить стремление к самопознанию и 
самоопределению и др. 



Воспитательные: воспитать потребность в самообразовании и 
творческой реализации, самооценку собственного «Я», чувство 
коллективизма; воспитать уважительное отношение к истории и культуре как 
источнику жизненного опыта. 

1.4.  Отличительные особенности курса.  
Расширение и углубление содержания по основам ИЗО в данной 

программе, художественные знания, умения и навыки позволяют детям 
освоить базовые основы изобразительного творчества и являются средствами 
приобщения к художественной культуре. 

Программа построена на широком использовании 
оригинальных зрелищно-игровых приемов, способствующих 
систематическому формированию и поддержанию у мотивации к творчеству. 
Так участие в мероприятиях школы, оформление выставок, участие в 
конкурсах и олимпиадах стимулируют интерес, фантазийные поиски детей, в 
результате чего каждый ребёнок, независимо от своих способностей, ощущает 
себя волшебником, творцом, художником. 

1.5. Адресат программы.  
Данная программа подходит широкому кругу слушателей в возрасте от 

7 до 17 лет. 
1.6. Объем и срок реализации программы. 
Срок реализации программы определяется в соответствии с учебным 

планом и составляет 1 год. Общее количество часов на освоение программы за 
год составляет 36 часов. 

1.7. Особенности организации образовательного процесса.  
Программа включает интеграцию трех основных видов 

художественной деятельности: конструкторской, изобразительной, 
декоративной деятельности. На кружке они взаимосвязаны: невозможно 
выполнить живописную работу, одновременно не рисуя, не строя пропорции 
и построения.  Кроме того, в каждом задании по рисунку и живописи 
обязательно присутствуют элементы композиционной деятельности, а 
композиционное решение выполняется как средствами рисунка, так и 
живописи.  Форма, пропорции, пространство, светотональность, цвет, линия, 
объем, ритм группируются вокруг общих закономерностей, художественно-
образных языков изобразительных, декоративных, конструктивных искусств. 

1.8. Формы обучения. Форма обучения - очная. Занятие проводится в 
группе.  

1.9. Режим занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю, 
продолжительность каждого занятия составляет 1 академический час – 40 
минут. 

1.10. Планируемые результаты. За период обучения у обучающегося 
будут сформированы следующие знания и умения: 



• Знание основных терминов, понятий, определений, знаков и 
символов, составляющих содержание предметной области. 

• Умение кратко излагать содержание предметной области. 
• Развитие начальных навыков анализа информации предметной 

деятельности. 
• Практическое создание форм моделей, конструкций, носящих 

творческий характер в рамках предметной деятельности. 
• Умение вступать в контакт, поддерживать его. 
• Формирование опыта смыслового и эмоционально - ценностного 

восприятия визуального образа реальности и произведений искусства; 
• Освоение художественной культуры как формы материального 

выражения в пространственных формах духовных ценностей; 
• Формирование понимания эмоционального и ценностного смысла 

визуально-пространственной формы; 
• Формирование активного, заинтересованного отношения к 

традициям культуры как к смысловой, эстетической и личностно-
значимой ценности; 

• Воспитание уважения к истории культуры своего Отечества, 
выраженной в изобразительном искусстве, в национальных образах 
предметно-материальной и пространственной среды и понимании 
красоты человека; 
• овладение средствами художественного изображения как 

способом развития умения видеть реальный мир, как способностью к 
анализу и структурированию визуального образа, на основе его 
эмоционально-нравственной оценки; 
• овладение различными художественными материалами и 

инструментами для эстетической организации и оформления 
школьной, бытовой и производственной среды. 
1.11. Формы аттестации.  

При изучении курса «Радуга» рекомендуется применять различные 
формы текущего контроля знаний и умений: 

Вводное занятие – педагог знакомит обучающихся с техникой 
безопасности, особенностями организации обучения и предлагаемой 
программой работы на текущий год.  

Ознакомительное занятие – педагог знакомит детей с новыми 
методами работы в тех или иных техниках с различными материалами 
(обучающиеся получают преимущественно теоретические знания). 

Занятие с натуры – специальное занятие, предоставляющее 
возможность изучать азы рисунка и живописи, используя натуру. 

Занятие по памяти – проводится после усвоения детьми полученных 
знаний в работе с натуры; оно дает ребёнку возможность тренировать свою 
зрительную память. 



Тематическое занятие – детям предлагается работать над 
иллюстрацией к сказкам, литературным произведениям. Занятие содействует 
развитию творческого воображения ребёнка. 

Занятие-импровизация – на таком занятии обучающиеся получают 
полную свободу в выборе художественных материалов и использовании 
различных техник. Подобные занятия пробуждают фантазию ребёнка, 
раскрепощают его; пользуются популярностью у детей и родителей. 

Занятие проверочное – (на повторение) помогает педагогу после 
изучения сложной темы проверить усвоение данного материала и выявить 
детей, которым нужна помощь педагога. 

Конкурсное занятие – строится в виде соревнования для 
стимулирования творчества детей. 

Занятие-экскурсия – проводится в музее, на выставке с последующим 
обсуждением в изостудии. 

Комбинированное занятие  – проводится для решения нескольких 
учебных задач. 

Итоговое занятие – подводит итоги работы детского объединения за 
учебный год. Может проходить в виде мини-выставок, просмотров творческих 
работ, их отбора и подготовки к отчетным выставкам. 

Способы определения результативности.  
• участия в мероприятиях (конкурсы, олимпиады), решение задач 

поискового характера, активности обучающихся на занятиях. 
• педагогическое наблюдение; 

1.12. Формы отслеживания и фиксации образовательных 
результатов. 

Мониторинг освоения образовательной (общеразвивающей) 
программы дополнительного образования «Радуга». 

Цель:  

• отслеживание динамики результатов обучения ребёнка в процессе 
освоения им дополнительной образовательной программы, повышения 
успеваемости обучающихся; 

• обеспечение объективной, достоверной и оперативной 
информации о качестве результатов освоения образовательной программы. 

Задачи:  

1. Контроль качества образования; 

2. Подбор эффективных методов обучения; 

3. Выявление результатов педагогического процесса; 

4. Получение сведений о личности обучающихся; 



5. Индивидуальный подбор методов и приемов воздействия на каждого 
обучающегося. 

6. Самоанализ своего педагогического труда.  

Сроки проведения.  

Входной контроль Дата проведения: Сентябрь 

Промежуточный контроль Дата проведения: Декабрь 

Итоговый контроль Дата проведения: Май 

В ходе проведения мониторинга применяются следующие методы:  

• наблюдение, дневники наблюдения, 
• опрос, результаты опросников и анкетирования, 
• беседа,  
• диагностика,  
• обобщение педагогического опыта,  
• опытная работа.  

Проводится оценивание основных параметров по критериям. Оценка 
проводится по 5-ти бальной системе. Мониторинг проводится в 
индивидуальном порядке. Результаты заносятся в итоговую таблицу. 

Способы проверки результатов 
В процессе обучения детей по данной программе отслеживаются три 

вида результатов: 
• текущие (цель – выявление ошибок и успехов в работах 

обучающихся); 
• промежуточные (проверяется уровень освоения детьми 

программы за полугодие); 
• итоговые (определяется уровень знаний, умений, навыков по 

освоению программы за весь учебный год и по окончании всего курса 
обучения). 

Выявление достигнутых результатов осуществляется: 
1. через механизм тестирования (устный фронтальный опрос по 

отдельным темам пройденного материала); 
2. через отчётные просмотры законченных работ. 
Отслеживание личностного развития детей осуществляется методом 

наблюдения и фиксируется в рабочей тетради педагога. 
 



1.13. Формы предъявления и демонстрации образовательных 
результатов: 

• Открытые занятия для родителей 2 раза в год: в ноябре и марте.  
• Зачеты среди обучающихся в виде публичной презентации своих 

достижений. 
• Самоанализ педагога.  
• Журнал посещаемости. 
• Грамоты. 
• Отзывы родителей.  

1.14. Материально- техническое обеспечение. 

Методическое обеспечение: парты, стулья, карандаши, маркеры, 
ватман, блокноты для записей, лучше разного цвета, музыкальный центр, 
мультимедийное оборудование, компьютер.  

1.15. Кадровое обеспечение. Для реализации данной программы 
педагог должен иметь высшее или средне-специальное психолого-
педагогическое образование, знания в области педагогики и психологии, 
иметь квалификационную категорию не ниже первой. 

1.6. Информационное обеспечение.  

Интернет-ресурсы, которые могут быть использованы учителем и 
учащимися для подготовки уроков, сообщений, докладов и рефератов.  

http://school-collection.edu.ru/ 
http://festival.1september.ru/ 
http://fcior.edu.ru/ 
http://window.edu.ru/ 
http://www.openclass.ru/ 
http://ru.wikipedia.org/wiki 
http://www.artsait.ru 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://school-collection.edu.ru/&sa=D&ust=1478432060544000&usg=AFQjCNHfNixXFdFwvTuyzsAICU76N3elkw
https://www.google.com/url?q=http://festival.1september.ru/&sa=D&ust=1478432060544000&usg=AFQjCNHsCQ6m_arHOE4v8vFg8b5hvZ5gdQ
https://www.google.com/url?q=http://fcior.edu.ru/&sa=D&ust=1478432060545000&usg=AFQjCNFX4M3f-YYTKmVA-AHX-N-n26RLnw
https://www.google.com/url?q=http://window.edu.ru/&sa=D&ust=1478432060546000&usg=AFQjCNHD3CIxNluk-CRf_bt0-IKwrvN2rQ
https://www.google.com/url?q=http://www.openclass.ru/&sa=D&ust=1478432060546000&usg=AFQjCNGmHb1jIHIJQV33_938qadta2sNKA
https://www.google.com/url?q=http://ru.wikipedia.org/wiki&sa=D&ust=1478432060547000&usg=AFQjCNFRitwNeL3Ef-5GH7ujxWOkYncSJw
https://www.google.com/url?q=http://www.artsait.ru/&sa=D&ust=1478432060548000&usg=AFQjCNHUvt8UGSvCkD7tVwo42g3zeJvaWQ


2. Учебный план  
Стартовый уровень 

№ 
п/п 

Тема урока Кол-во 
часов 

Теория Практика 

I модуль (20 часов) 

1.  Введение.  Вводный инструктаж 
по охране труда ИОТ -011-2016. 
Правила дорожного движения.  
Организация рабочего места. 

1 1  

2.  Рисунок – основа 
изобразительного творчества. 

2 1 1 

3.  Разновидности графики: линейный 
рисунок, монотипия, гравюра, 
линогравюра. 

2 1 1 

4.  Линия и ее выразительные 
возможности. 

1  1 

5.  Композиция «Весенние ручьи». 1  1 
6.  Условно-символический характер 

изображения. 
1 1  

7.  Пастель. Цветные карандаши, 
акварель, гуашь 

1 1  

8.  Единство пользы и красоты. 2 1 1 
9.  Цвет и его возможности. 1 1  
10.  Ритм цветовых пятен как средство 

выражения. 
1 1  

11.  Образ традиционной русской 
избы. 

1  1 

12.  Пейзажи родной земли. Гармония 
жилья и природы. 

1  1 

13.  Древнерусский город. Древние 
соборы. 

1  1 

14.  Народные праздничные обряды. 2 1 1 
15.  Образ красоты человека. 2 1 1 

 Итого: 20 10 10 
II модуль. (16 часов) 



16.  Городской пейзаж. Фонари на 
улицах и в парках. Правила 
дорожного движения.  

2 1 1 

17.  Жанры в живописи. 2 1 1 

18.  Живопись. Художники - 
пейзажисты родного края. 

2 2 - 

19.  Изображение природы в разных 
состояниях. 

1  1 

20.  Симметрия. 1  1 

21.  Гармония. 1  1 

22.  Часть и целое. 1 1  

23.  Сюжет. 2 1 1 

24.  Родилась живопись. 1 1  

25.  Сюжетная композиция 2 1 1 

26.  Красота фигуры человека в 
движении. Выставка работ 
учащихся. 

1  1 

 Итого: 16 8 8 

 

3. Содержание учебного плана. 

I модуль  

Вводный урок. Теория: Цели и задачи обучения, инструктаж по 
правилам техники безопасности и личной гигиены. Организация рабочего 
места. Правила дорожного движения. Теория: Как мы знаем ПДД. 
Дорожные «ловушки». Поведение участников и очевидцев ДТП. Светофоры 
для пешеходов. Сигналы регулировщика. Практика: Сюжетная композиция 
на тему «Безопасность дорожного движения». Рисунок – основа 
изобразительного творчества.  Теория: Творческие  задачи рисунка. Виды 
рисунка. Практика: Выполнить поэтапно (по образцу) эскиз кленового листа 
графи-ческими средствами изображения (карандаш, уголь). Разновидности 
графики: линейный рисунок, монотипия, гравюра, линогравюра. Теория: 
Значение рисунка и цвета в работе художника. Тон, линия, пятно, 



соотношение белого и черного. Штрихи, мазки. Практика: Выполнение 
работы в технике “Гравюра на картоне”  (эскиз пейзажа или натюрморта). 
Линия и ее выразительные возможности. Теория:  Умение построения 
композиции, выразительные возможности линий, многообразие линий, 
толстые, тонкие, изящные, спокойные. Умение видеть линии в окружающей 
нас действительности. Рассматривание весенних веток. Веселый трепет 
тонких, нежных веток берез, суровая мощь старых дубовых веток. Практика: 
рисование разных веток, птиц из разных «живых» линий графическими 
материалами. Композиция «Весенние ручьи». Теория: Основы композиции. 
Взаимосвязь элементов в произведении. Знание основных законов 
композиции, выбор главного композиционного центра. Совершенствование 
навыков грамотного отображения пропорций, конструктивного строения, 
объема, пространственного положения, освещенности, цвета предметов. 
Практика: Отработка в упражнениях разных штрихов и мазков. Упражнения 
на заполнение свободного пространства на листе. Условно-символический 
характер изображения. Теория: Умение применять декоративность, 
изобразительная условность. Значение цветовой символики в гербах. 
Практика: Изображение символов и эмблем в современном обществе. 
Пастель. Цветные карандаши. Акварель. Гуашь. Теория: Знакомство с 
техникой исполнения в этих материалах. Все о живописи: цветоведение, 
материалы, инструменты, техники акварельной живописи и гуашевыми 
красками.  Основные и дополнительные цвета, теплые и холодные цветовые 
гаммы, различение цветов, их светлоты и насыщенности. Правильное 
обращение с художественными материалами. Практика: Освоение 
различных приемов работы акварелью, гуашью. Получение различных цветов 
и их оттенков. Использование данных материалов в упражнениях.  Единство 
пользы и красоты. Теория: Выражение представлений об идеале, 
совершенстве в жилищах разных народов.  Традиционные образы народного 
(крестьянского) искусства, солярные знаки. Практика: Индивидуальная 
работа в технике живопись над темой «Русская изба».  Цвет и его 
возможности. Теория: Способы передачи настроения в творческой работе с 
помощью цвета.  Развитие видения цвета; понятие о цветовой 
гармонии, умение находить образы в бесформенных цветовых пятнах. 
Практика: Изображение зимнего леса по памяти и представлению. Ритм 
цветовых пятен как средство выражения. Теория: Развитие чувства ритма. 
Правила рисования с натуры, по памяти и представлению. Особое внимание 
уделяется восприятию и передаче красоты. Определение и передача формы, 
характерной для изображаемого предмета. Передача их наиболее типичных 
черт, пропорциональности форм. Развитие наблюдательности за 
растительным и животным миром; умений вести наблюдения окружающей 
действительности, умений анализировать, сравнивать, обобщать передавать 
их наиболее типичные черты. Воспитание чувства сострадания ко всему 
живому. Практика: Изображение осеннего листопада по памяти, по 
представлению. Умение создавать творческие работы на основе собственного 
замысла. Образ традиционной русской избы. Теория: Развитие объемно-



пространственного мышления. Понятие образа и способы его создания в 
работе. Развитие конструктивного и творческого мышления. Устройство 
русской избы. Практика: Композиционно-пространственное искание формы 
и передача характера постройки древнерусской избы. Работа графическими 
материалами.  Пейзажи родной земли. Гармония жилья и природы. 
Теория: Характерные черты родного пейзажа, устройство русской избы. 
Практика: Пейзаж по памяти и представлению (акварель). Древнерусский 
город. Древние соборы. Теория: Устройство города – крепости, пропорции. 
Знакомство с понятием вертикаль, горизонталь. Изучение строения, 
конструкции древнерусских крепостей. Практика: Изображение с помощью 
графических средств города – крепости. Народные праздничные обряды. 
Теория: Календарные праздники, способы работы с композицией. Орнамент. 
Стилизация. Виды орнаментов: замкнутый, бесконечный, ленточный и др.; 
законы построения орнаментов: симметрия, чередование элементов (ритм); 
цветовое решение. Понятие – «стилизация», переработка природных форм в 
декоративно-обобщенные. Практика: Самостоятельное составление 
орнаментов в полосе, прямоугольнике, круге из форм растительного и 
животного мира, а также из геометрических фигур, на основе декоративной 
переработки форм растительного и животного мира; применение в 
декоративной работе линии симметрии, силуэта, ритма, составление своей 
композиции по классическим схемам.  Образ красоты человека. Теория: 
Образ жизни князя и дружины.  Различия в их жизни  и жизни торгового люда. 
Практика: Изображение людей по пропорциям, уметь изображать 
древнерусских воинов. Работа акварелью, гуашью.  
 
II модуль 

Правила дорожного движения. Теория: Разметка проезжей части 
улиц и дорог. Назначение номерных опознавательных знаков и надписей на 
транспортных средствах. Практика: «Знаки дорожного регулирования» 
(гуашь). Городской пейзаж. Фонари на улицах и в парках. Теория: Виды 
уличных фонарей. Форма, строение. Практика: придумать свои фонари. 
Работа графическими материалами. Жанры в живописи. Теория: Развитие 
навыков в составлении небольших композиций в разных жанрах по выбору. 
Разные способы компоновки предметов, пространства на листе. Работа по 
карточкам-заданиям в группах (подписать, к какому жанру 
изобразительного искусства относятся данные произведения). Практика: 
Индивидуальная работа в разных жанрах (по выбору: натюрморт, пейзаж, 
портрет, бытовой жанр). Живопись. Художники – пейзажисты родного 
края. Экскурсия в Мытищинский историко-художественный музей. 
Изображение природы в разных состояниях. Теория: Цветовой круг. 
Контрастные цвета. Практика: Изображение контрастных состояний 
природы без предварительного рисунка. Практическая работа: изображение 
грозы, тумана, солнечного дня. Симметрия. Теория: Понятие симметрии, 
формы, светотени. Практика: Построение сложных симметричных форм в 
карандаше, сангине, изображение натюрморта. Гармония. Теория: 

https://www.tripadvisor.ru/Attraction_Review-g1956132-d2616851-Reviews-Mytischi_Historical_Art_Museum-Mytishchi_Mytishchinsky_District_Moscow_Oblast_Ce.html


Использование человеком природных мотивов в своих изделиях, уметь видеть 
прекрасное в природе. Основы декоративно-прикладного искусства. 
Приобщение к истокам. Особенности декоративно-прикладного искусства; 
знакомство с образцами русского народного декоративно-прикладного 
искусства: русские матрешки, Хохлома, Городец. Ознакомление с видами 
народного творчества – художественной росписью. Развитие умения видеть не 
только красоту природы, но и красоту предметов, вещей. Расширение 
представлений о культуре прошлого и настоящего; об обычаях и традициях 
своего народа. Практика: Закрепление умения применять в декоративной 
работе линию симметрии, силуэта, ритма; освоение навыков свободной 
кистевой росписи; составление эскизов и выполнение росписей на заготовках. 
Изображение браслетов, ожерелий, колец. Часть и целое.  Теория: Понятие 
части и целого. Умение видеть то и другое в природе, искусстве. Композиция, 
ритм, подчинение мелких форм крупным. Практика: Изображение интерьера 
древнерусской избы, дом-космос. Работа графическими материалами. Сюжет. 
Теория: Умение определять сюжет картины, понятие сюжета, назначение его 
в искусстве. Практика: Исполнение композиции в бытовом жанре. Родилась 
живопись. Теория: Древний художник. Композиция, рисунок, живопись 
древнего искусства. Практика: Изображение животных по принципу 
древнего искусства. Работа графическими материалами. Сюжетная 
композиция. Теория: Способы передачи пространства в цвете. Законы 
цветовой композиции. Практика: Изображение праздничного пира в 
теремных палатах. Работа гуашью или акварелью (по выбору). Красота 
фигуры человека в движении. Теория: Пропорции человеческого тела. 
Практика: «Спортивная эстафета». Сюжетная композиция акварелью. 

Выставка работ учащихся. 
 

4. Методическое обеспечение образовательного процесса. 

Для реализации программы потребуются: наглядность, раздаточный 
материал (тесты, анкеты, опросники), компьютер, мультимедийная 
аппаратура, принадлежности. 
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Календарный учебный график 
Дополнительная общеразвивающая программа «Радуга» 

(стартовый уровень) 
год обучения: 1  

 

№ 
п/п Месяц Чис

ло 

Врем
я 

пров
еден
ия 

занят
ия 

Форма 
занятия 

Кол-во 
часов Тема занятия 

Место 
проведени

я 

Форма 
контро

ля 

I модуль 
1.  сентяб

рь 
  Лекция 1 Введение.  Вводный инструктаж по 

охране труда ИОТ -011-2016. Правила 
дорожного движения.  Организация 
рабочего места. 

 Устный 
опрос 

2.    Лекция 
Творческая 
мастерская 

2 Рисунок – основа изобразительного 
творчества. 

 Рисунок  

3.    Лекция 
Творческая 
мастерская 

2 Разновидности графики: линейный 
рисунок, монотипия, гравюра, 
линогравюра. 

 Устный 
опрос 

4.  октябр
ь 

  Комбинированн
ый урок 

1 Линия и ее выразительные возможности.  Рисунок  

5.    Творческая 
мастерская 

1 Композиция «Весенние ручьи».  Рисунок  



6.    Комбинированн
ый урок 

1 Условно-символический характер 
изображения. 

 Рисунок  

7.    Комбинированн
ый урок 

1 Пастель. Цветные карандаши, акварель, 
гуашь 

 Рисунок  

8.  ноябрь   Лекция 
Творческая 
мастерская 

2 Единство пользы и красоты.  Виктор
ина  

9.    Комбинированн
ый урок 

1 Цвет и его возможности.  Устный 
опрос 

10.    Комбинированн
ый урок 

1 Ритм цветовых пятен как средство 
выражения. 

 Рисунок 

11.     Комбинированн
ый урок 

1 Образ традиционной русской избы.  Рисунок 

12.     Урок-экскурсия 1 Пейзажи родной земли. Гармония жилья 
и природы. 

 Рисунок 

13.     Комбинированн
ый урок 

1 Древнерусский город. Древние соборы.  Рисунок 

14.     Комбинированн
ый урок 

2 Народные праздничные обряды.  Рисунок 

15.     Комбинированн
ый урок 

2 Образ красоты человека.  Выстав
ка работ 

II модуль 
16.     Урок-экскурсия 2 Городской пейзаж. Фонари на улицах и в 

парках. Правила дорожного движения.  
 Рисунок  

17.     Комбинированн
ый урок 

2 Жанры в живописи.  Рисунок  

18.     Комбинированн
ый урок 

2 Живопись. Художники - пейзажисты 
родного края. 

 Рисунок  



19.     Творческая 
мастерская 

1 Изображение природы в разных 
состояниях. 

 Рисунок  

20.     Творческая 
мастерская 

1 Симметрия.  Рисунок  

21.     Творческая 
мастерская 

1 Гармония.  Рисунок  

22.     Лекция 1 Часть и целое.  Устный 
опрос 

23.     Комбинированн
ый урок 

2 Сюжет.  Рисунок  

24.     Комбинированн
ый урок 

1 Родилась живопись.  Рисунок  

25.     Комбинированн
ый урок 

2 Сюжетная композиция  Рисунок  

26.     Творческая 
мастерская 

1 Красота фигуры человека в движении. 
Выставка работ учащихся. 

 Выстав
ка работ 
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